ASSOCIACAO DOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS NO
ESTADO DE SANTA CATARINA - ABVESC

NOTA TECNICA (NT)

NT - N° 04-2020

PROCEDIMENTOS PARA
ATENDIMENTO COM POSSIVEL
TEMA: CORONAVIRUS SARS-CoV-2

COVID-19
CUIDADOS NO CONVIiVIO DIARIA

EDITADA: 17/03/2020

PROXIMA REVISAO: Conforme evolugéo do evento Coronavirus
SARS-CoV-2 — Covid-19

PALAVRAS-CHAVE Coronavirus, Convivio, Covid-19

contato@abvesc.com.br

CONTATOS:

(47) 3431-1134

COMITE TECNICO

COTEC
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OBJETIVO:

Esta NOTA TECNICA tem por objetivo orientar quanto aos procedimentos na rotina diaria
nos ambientes das unidades operacionais e administrativas de modo a prevenir casos de
contagio por coronavirus SARS-CoV-2, causador da doenca infecciosa viral respiratéria
COVID-19.

PROCEDIMENTOS DIARIOS

Considerando que o momento € de cautela, precaucdo e bom senso, as medidas sugeridas
nesta Nota Técnica prop8e melhorar o convivio nos ambientes, proteger os envolvidos e
evitar baixas nas equipe, para que o sistema de atendimento emergencial ndo entre em

colapso.

1. Bombeiros (as) voluntarios ou contratados, acima de 60 anos de idade ou que
apresentem doenca crénica pulmonar, ou estejam passando por tratamentos que tem como
consequéncia diminuicdo da imunidade, devem permanecer afastados dos plantdes.

2. Bombeiros (as) voluntarios ou contratados, que apresentarem sinais/sintomas de
febre, tosse seca ou outros indicativos de coronavirus SARS-CoV-2 COVID-19, devem
imediatamente informar seus superiores, pois ndo deverao frequentar as dependéncias da
instituicdo ou utilizar os veiculos operacionais.

3. Poderdo ser realizadas verificagbes de temperatura nos plantonistas ao se
apresentarem para as escalas de servico.

4. Fica PROIBIDO o cumprimento com aperto de maos, abracos, beijos ou outros
toques, devendo apenas permanecer em posicao de sentido e direcionando frases de
saudacdes normais.

5. Estdo suspensas temporariamente capacitacoes, instrugdes e eventos, sendo que 0s
treinamentos diarios deverao ocorrer em local aberto com abordagem apenas teorica.

6. Sempre que possivel, os responsaveis pelos plantdes deverdo reduzir o numero de
ocupantes dos veiculos de emergéncia para uma condi¢do minima e segura.

7. Estimular a montagem de guarnicbes por situagcdo, como guarnicdo para casos
clinicos e guarnicéo para trauma, onde 0s tripulantes atuardo conforme o tipo da ocorréncia,
gue podera ocorrer em maior ou menor numero.
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CONSIDERACOES

1. Esta NOTA TECNICA ndo deve ser a Unica referéncia quanto aos procedimentos de
atendimento a casos de pessoa com suspeita contamina¢cdo com o coronavirus (SARS-CoV-2),
causador da doenca infecciosa viral respiratéria COVID-19, as Corporacdes deverdo buscar
atualizacBes diarias quando a mudancas de procedimento estabelecidos por agéncias de governo,

comunidade cientifica e érgaos técnicos, considerando a evolu¢do da pandemia.

2. Esta NOTA TECNICA serve como referéncia, cabendo as Corporacdes a decisdo pela sua
aplicacdo na integra, parcial ou combinada com outros procedimentos que visam a seguranga no

atendimento a casos de pessoa com suspeita contaminag¢éo com o coronavirus (SARS-CoV-2).

REFERENCIA TECNICAS

Ministério da Saude https://coronavirus.saude.qgov.br/index.php

Secretaria Estadual da Saude SC http://www.saude.sc.gov.br/coronavirus/index.html
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